
みえスポーツフェスティバル水泳競技大会要項みえスポーツフェスティバル水泳競技大会要項みえスポーツフェスティバル水泳競技大会要項みえスポーツフェスティバル水泳競技大会要項    ＜鈴鹿市＜鈴鹿市＜鈴鹿市＜鈴鹿市専用専用専用専用＞＞＞＞    

 

1 日時と会場   ２０１６年１０月１６日（日） 

          開場    8：30   アップ時間  8：40～9：40 

          開会式   10：00   監督者会議  9：30～ 

          競技開始  10：15  

         三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 水泳場 長水路（50M プール） 

         （鈴鹿市御園町 1669 番地・℡059-372-2250） 

2 種目及び種別 

 
小学生 

以下 
中学生 高校生 成年 A 成年 B 30 歳代 40 歳代 50 歳代 

60 歳以

上 

自由形 50 50 /100 50/ 100 50 50 50 50 50 50 

背泳ぎ 50 50 /100 50 /100 50 50 50 50 50 50 

平泳ぎ 50 50 /100 50 /100 50 50 50 50 50 50 

バタフライ 50 50 /100 50 /100 50 50 50 50 50 50 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200       

混合リレー 50×4＝200  小学生以下 1 中学生 1 高校生 1 成年以上 1 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ   50×4＝200  年齢制限なし 

   注 1）年齢区分  ○A 小学生以下   男・女 

            ○B 中学生     男・女 

            ○C 高校生     男・女（1998 年 4 月 2 日から 2001 年 4 月 1 日） 

            ○D 成年 A     男・女（1991 年 4 月 2 日から 1998 年 4 月 1 日） 

○E 成年 B     男・女（1986 年 4 月 2 日から 1991 年 4 月 1 日） 

            ○F 30 歳代     男・女（1976 年 4 月 2 日から 1986 年 4 月 1 日） 

            ○G 40 歳代     男・女（1966 年 4 月 2 日から 1976 年 4 月 1 日） 

○H 50 歳代     男・女（1956 年 4 月 2 日から 1966 年 4 月 1 日） 

○I  60 歳以上    男・女（1956 年 4 月 1 日以前に生まれた方） 

3 大会形式   地域による対抗戦 

 

4 参加資格 （1）資格・参加者の所属は本人の 6 月 1 日現在の現住所とします。 

        ・大学生は出身中学地、中学生・高校生については下宿している出身地でも構いません。 

        ・一般は現住所とします。 

       （2）制限・1 人 2 種目以内（混合リレー、メドレーリレーは除く） 

 

5 実施方法及び規則  ・1 地域の同一種目の参加数は制限しません。 

           ・監督は 1 地域 1 人とします。 

           ・レースはすべてタイムレース決勝とします。 

           ・年齢区分が違っていても同一組で行う場合があります。 

           ・競技順序は以下の通りで、女子・男子の順で、年齢の低いグループから行います。 

           ・日本水泳連盟競技規則に遵守して競技を行います。 



1. メドレーリレー  200M 8.バタフライ      100M 

2. 背泳ぎ       50M 9.自由形          50M 

3. バタフライ     50M 10.平泳ぎ      50M 

4. 自由形      100M 11.混合リレー    200M 

5. 平泳ぎ      100M  

6. 個人メドレー   200M  

7. 背泳ぎ      100M  

 

           ・得点は個人種目、リレーとも 1 位 8 点、2 位 7 点、3 位 6 点・・・8 位 1 点とします。 

           ・得点については、1 地域 1 名を対象とします。 

           ・男女別総合順位は男女総合得点により決定します。 

            同得点の場合は、次の順により決定します。 

             1. リレーによる得点 

             2. 入賞者の数（リレーは 4 名計算します） 

             3. 1 位の数 

             4. 2 位の数（以下 8 位までこれにならいます） 

 

6 表彰    各種目 男女各 1~8 位までに賞状を授与します。 

      男女各総合 各 1 位に優勝楯（持ち回り）、1~6 位までに賞状を授与します。 

 

7 参加 

  （1）参加料   個人種目     1 種目     1,200 円 

           リレー種目    1 種目     2,000 円（鈴鹿市水泳協会にて負担します） 

           プログラム    1 冊      1,000 円（必要な方は事前申し込み） 

           なお、コンピューター入力のため 1 人 100 円の入力料が必要です。 

  （2）申込方法  参加選手の受付は、鈴鹿市水泳協会が行います。 

           所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、料金を添えて申し込んでください。 

           申し込みは、JSS 白子スイミングスクール受付にて行っております。 

（3）申込締切  9 月 6 日（火）18：00 まで 

  

8 傷害保険について 傷害保険については、三重県水泳連盟が一括して加入します。 

9 同意書の提出   参加者は、誓約書もしくは保護者の同意書を必要とします。 

10 その他     本大会の申込に関わる個人情報は、大会運営、日水連、県水連における記録管理、および

各種メディアへの広報活動として使用いたします。 


